V ramci projektu,, Tyden zdravi“ provadélanase ZO diabetiki SPCCH Zlin pod
zastitou Magistratu mésta Zlina dne 6. 10. 2014 méreni ob¢anid. Méfeni probihalo na
Radnici a zucastnilo se ho celkem 130 osob.

Nas vybor diabetikl provadél méfeni tlaku krve, glykemie, cholesterolu a za pomoci
Centra Vitality byl provadén vypocet BMI a méreni tuk.

Vsem mérenym byla predana karticka s jejich namérenymi hodnotami a kde byly
hranicni vysledky a nebo vysoké, byla doporucena navstéva lékare. U jedné pani byla
hodnota glykemie 27,5 a byla doporucena nasledujici den neodkladné navstéva
lékare.

Tuto akci za pomoci dotace MMZ opakujeme pravidelné kazdy rok a seznamujeme
obcany s touto aktivitou na nasich setkanich a ve cviceni diabetikd.

Magistratu MZ dékujeme za podporu zdravi svych ob¢anii i véasné podchyceni
nemocnych.
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